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Le 21 mars dernier, vous m’avez accordé 
votre confiance en m’élisant Président
 du CAFFÈS. C’est à la fois un immense 
honneur et, surtout, un engagement
 profond face aux responsabilités qui 
nous attendent. 

Mes premiers mots seront naturellement dédiés à celle qui m'a
précédé. Je tiens à saluer chaleureusement notre ancienne
Présidente, Charline DELPORTE et à la remercier infiniment pour
sa constance, son courage et l’âpreté des combats qu’elle a su
mener en notre nom au fil des années. Charline est une militante au
sens le plus authentique et noble du terme. C’est pourquoi je
proposerai, lors de notre prochaine Assemblée Générale, de la
nommer Présidente d’Honneur du CAFFÈS pour que son
inspiration continue de guider nos pas. Ce premier éditorial me
donne également l’occasion de féliciter nos bénévoles et nos
salariées pour leur travail extraordinaire au quotidien. 

Nous traversons une époque complexe. Dans un contexte
géopolitique en ébullition, marqué par l'incertitude, nombre de nos
concitoyens sont en quête de repères et de sens. C’est
malheureusement dans ces moments de vulnérabilité que
prospèrent des organisations malfaisantes aux formes diverses.
Leurs objectifs, eux, restent inchangés : isoler leurs victimes et les
rendre totalement dépendantes. Face à ces menaces du XXIe siècle
qui ne cessent de se réinventer, nous ne pouvons pas baisser la
garde. Il nous faut poursuivre et intensifier nos actions :
accompagner les familles, mais aussi promouvoir activement la
prévention et la formation. 

Pour mener à bien cette mission, nous comptons sur le soutien de
nos financeurs, au premier rang desquels la MIVILUDES.
Cependant, les financements publics arrivent de façon trop
irrégulière, ce qui engendre de réelles difficultés de trésorerie pour
notre structure. Pour nous aider à tenir le cap et sécuriser nos
actions, nous allons lancer à la rentrée de septembre un appel aux
dons lors d’une vaste campagne de communication. La solidarité
n'attend pas : vous pouvez d’ores et déjà contribuer selon vos
moyens en vous rendant sur le site HelloAsso via le QR code. 
Chaque geste compte pour que le CAFFÈS 

reste ce bouclier indispensable. 

Merci pour votre fidélité et

 votre précieux soutien.

Mot du Président

03.20.57.26.77 / 06.45.32.60.05

7-9 rue, des jardins 59000-Lille
contact@caffes.fr - www.caffes.fr

Le fil du
Notre feuille de liaison semestrielle
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Actualités
de l’association

L’action du CAFFES reconnue !

Au premier semestre 2026, les activités du CAFFES ont,
encore ont été riches :  l’agrément jeunesse et sport a été
renouvelé ce qui permet de faciliter la prévention dans les
établissements scolaires.  Enfin,  nous continuons de
développer notre axe de formation des professionnels afin de
les aider à détecter et évaluer l’emprise sectaire existante et à
orienter les situations concernées. 
Finalisation avec le Service Départemental  à la Jeunesse, à
l’Engagement et aux Sports du Nord, de la malle pédagogique
à destination des encadrants d’Accueils Collectifs de Mineurs.

Accompagnant de A à Z les familles victimes d’emprise sectaire, le
CAFFES peut être appelé à témoigner du mécanisme d’emprise
sectaire en cours d’enquête et au tribunal.

Ce fut le cas le 18 juin dernier au Tribunal de Laon, où la vice-
présidente du CAFFES, Charline Delporte, a été entendue à la barre afin
d’expliquer aux magistrats l’existence d’une emprise sectaire mêlant
des concepts ésotériques, de flammes jumelles, exercée à l’encontre
d’une jeune fille dont les parents vivaient une rupture des liens. Il a été
rappelé que « l’emprise sectaire peut être le fait de manipulateurs
individuels sur une personne”

Poursuivie pour atteinte sexuelle sur mineur de 15 ans la prévenue a été
condamnée le 02 juillet 2026 par le tribunal à deux ans de prison avec
sursis, à l’obligation de suivre  des soins psychologiques et est interdite
de travailler au contact de mineurs durant cinq ans. 
Condamnée également au versement de dommages-intérêts ç la
victime (5000 €) et à la famille (4000 €).

Le CAFFES a également déposé en fin de 1er semestre auprès du
ministère de la justice une demande d’agrément “partie civile” - au titre
du décrêt du 22 octobre 2025 y autorisant les associations, ce afin
d’améliorer l’accompagnement des familles dans ce cadre.

L’expertise du CAFFES sollcicitée



L’Assemblée Générale Extraordinaire a validé, notamment
l’éligibilité des mineurs de 16 ans à pouvoir entrer au conseil
d’administration.
 
Une réunion du Conseil d’Administration a eu lieu afin d’élire
le nouveau bureau du CAFFES, dont voici lla composition : 

Franck Hanoh, président 
Charline Delporte, vice-présidente 
Marie-Andrée Dewailly, secrétaire
Bernard Doutement, trésorier

L’Assemblée Générale Ordinaire a validé le rapport
d’activités et le bilan financier 2025 de l’association, dont voici
quelques chiffres : 

3

Actualités
de l’association
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Assemblée Générale du CAFFES du 21 mars 2026

      Prévention 2025

     295 actions se décomposant comme suit : 
173 actions de prévention primaire
101 actions de prévention secondaire auprès des familles
21 actions de prévention secondaire auprès ds professionnels encadrant
les familles

Au travers de ces actions de prévention, ce sont 1479 jeunes, profesionnels,
primo-délinquants, grand public, (772 en 2024) soit une hausse de 90% qui
ont pu être sensibilisés.  

 Accompagnement 2025

+21 % de nouvelles demandes familles reçues en 2025

238 situations familiales ont pu être accompagnées touchant 841

vicitimes directes ou indirectes

69 sorties d’emprise effective de la vicitime directe, soit 47% de plus

qu’en 2024.

En 2025, le CAFFES a pu observer une augmentation des demandes

familles concernant certains mouvements évangéliques (+63%) ou

encore le renouveau charismatiques (+19%), et presque deux fois plus

de dérives sectaires liées au “Féminin sacré” et au complotisme. 



Toujours plus de demandes.

Accompagnement

Au premier semestre 2026, le CAFFES a reçu 119 nouvelles demandes d’accompagnement

familial: 
13 d’entre elles ont été réorientées, ne relevant pas d’une dérive sectaire ou ne
souhaitant pas d’accompagnement, 

25 familles n’ont fait aucun retour malgré notre prise de contact sur leur première
demande et 1 famille ont bénéficié d’un accompagnement à court terme.

A même période donnée (1er semestre 2025/ 1er semestre 2026), le CAFFES constate une
augmentation des nouvelles demandes reçues de 30%
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Au regard du 1er semestre 2025, le New Age est la thématique ayant subi la plus forte

augmentation (267%), les dérives sectaires issues de certaines églises évangéliques

arrivant juste après (73%). Mais les dérives thérapeutiques à caractère sectaire ne

sont pas en reste, avec une augmentation des demandes de 26%.

100% des nouvelles demandes proviennent de familles hors des Hauts de France, voir

hors du territoire français pour certaines (Afrique, Bulgarie, Suisse, Australie) 

69% des demandes d’accompagnement émanent de l’entourage d’une personne sous

emprise. Cependant, les écoutants au CAFFES constatent recevoir de plus en plus de

nouvelles demandes émanant directement de personnes ayant un début de déclic,

passant sur les 5 dernières années de 25 à 31%.

L’accompagnement du 1er semestre a donc porté sur ces nouvelles demandes reçues,

auxquelles s’ajoutent les 142 familles déjà en cours d’accompagnement au 1er janvier.

Répartition thématique des nouvelles demandes accompagnées au premier semestre
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Prévention : sensibilisation
Être présent pour sensibiliser
Au cours de ce premier semestre 2026, le CAFFES a poursuivi ses actions de prévention auprès
du public et auprès des professionnels.

En effet, le centre dénombre : 
55 actions de prévention primaire (auprès de primo-délinquants, d’étudiants, de
journalistes, de travailleurs sociaux, de formateurs, d’agents municipaux). 
32 actions de prévention secondaire, s’adressant aux personnes touchées directement pour
expliquer le fonctionnement de l’emprise sectaire (familles accompagnées).
15 actions de prévention secondaire auprès des professionnels encadrant ces familles.

Ce qui représente un total de 376 personnes sensibilisées.

ASSOCIATION POURSUIVRE A LILLE

L’association POURSUIVRE est un “mouvement de
réflexion partagée” qui rassemble un millier de jeunes
aînés et une quarantaine de groupe locaux. Pour la ville
de Lille c’est 130 adhérents. Régulièrement, ils organisent
des conférences ou des interventions sur des thèmes
différents. Ils ont fait appel au CAFFES pour organiser
une sensibilisation le 5 février sur « L'accompagnement
des familles confrontées aux dérives sectaires ». Le
CAFFES les remercie de cette ouverture à la prévention
et du don fait à notre association. 
Cette matinée a réuni 40 personnes. 

CONFERENCES “ENSEMBLE ON FAIT QUOI” : Dérives sectaires
et endoctrinement : identifier et prévenir.

Organisé par le CRPRS, le 11 février 2026, le
CAFFES - représenté par sa directrice Audrey
Foulon, accompagnée de Lydie Maninchedda,
témoignant de son vécu face à l’emprise sectaire
subie par sa fille -, a  animé une sensibilisation à
l’IRTS des Hauts de France,  rassemblant 100
professionnels qui ont pu ainsi en apprendre plus
sur l’emprise sectaire et la radicalisation. 

Crédit photos CRPRS
Vous pouvez retrouver l’interview d’Audrey et

de Lydie, qui a été réalisée à l’issue de cette
intervention avec le QR Code ci-contre 
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Ordre Régional Infirmiers des Hauts de France

En cohérence avec les orientations nationales portées
par la Miviludes et de l’Ordre national des Infirmiers, le
CAFFES  a conclu avec l’ordre régional des infirmiers
des Hauts de France une convention permettant de :

renforcer la vigilance des infirmiers et les aider à
détecter l’emprise sectaire 

faciliter l’accompagnement de ces professionnels
confrontés à de telles situations
contribuer à la prévention des dérives sectaire en
santé

Clinique juridique de Lille

Conférence organisée le vendredi 27 mars pour évoquer
avec 30 étudiants en droit les mécanismes des dérives
sectaires afin d’enrichir leurs connaissances et éveiller leur
vigilance.

ATELIER DE SENSIBILISATION : Apprendre à reconnaître les

mécanismes de l’emprise.

Lors d’un atelier de sensibilisation organisé par
l’association Itinéraires le 19 mai 2026, le CAFFES
a pu sensibiliser 40 jeunes et familles
accompagnées par Itinéraires, pour échanger
autour des phénomènes d’emprise sectaire,

l’impact des réseaux sociaux dans ce domaine,

autour des portes d’entrée que peuvent être le
complotisme, le masculinisme ou des mécanismes
de manipulation utilisés par certains groupes ou

influenceurs. 

Crédit photos Itinéraires



Focus Sectival 2027

Chaque année le CAFFES reçoit des demandes d’étudiants issus de domaines différents (droit,   

Sciences Po, psychologie, social...), qui rédigent dans le cadre de leurs études un mémoire sur

l’emprise sectaire. 

Nous recevons également des étudiants en journalisme qui réalisent des articles, documentaires

dans le cadre de leur parcours de formation. 

C’est à cette occasion que nous avons accompagnés de novembre 2025 à avril 2026 un groupe

d’étudiants en journalisme préparant un article de presse qui a été retenu pour approfondir le

sujet via la réalisation d’un documentaire consacré “au maintien des liens d’entourage lors d’une

emprise à caractères sectaires”.  

Nous avons pu expliquer les mécanismes, mettre en relation avec des familles que nous

accompagnons et qui souhaitaient participer au documentaire afin d’apporter leurs témoignages. 

Ils sont venus également filmer dans les locaux du CAFFES et réaliser des interviews.
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Pour visualiser le documentaire, n’hésitez pas à cliquer sur le lien ci-dessous : 

Avec leur documentaire, ils ont ensuite participé au sectival 3 organisé par le

GEMPPI à Marseille, le 27 juin dernier, et remporté un prix du jury dans la catégorie

Films de 3 à 13 mns (13 films lauréats en tout), comme vous pourrez le lire au lien

suivant : 

https://www.dropbox.com/scl/fi/hst1yfxe5xkklmmypu93m/SOUVIENS-TOI-je-suis-l-.-version-diffuser-Visages-flout-s-15-mn.mp4?rlkey=hge8u8r8b0pc5w5hc7qdjq1ld&st=2fmm8bx0&e=1&dl=0
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PREVENTION : Formation

Le CAFFES a participé à une sensibilisation avec
la MIVILUDES le 22 janvier 2026 à la
gendarmerie de Villeneuve d’Ascq. 15 gendarmes
ont pu être sensibilisés et ainsi pourvoir mieux
orienter les familles. 

Gendarmerie de Villeneuve d’Ascq

Formation Préfecture et Département du Loiret 

Le 5 juin 2026 au matin Audrey (directrice) et Romane
(chargée d’accompagnement familial), ont pu
sensibiliser une dizaine d’agents de la préfecture du

Loiret (personnel de la préfecture, de la gendarmerie,
des renseignements territoriaux, service jeunesse et
sport) et l’après -midi une vingtaine d’éducateurs
spécialisés du conseil départemental du Loiret pour les
aider à repérer une emprise sectaire, évaluer la situation
et agir. 

Journée de formation à destination des conseils

départementaux du Secteur II

Le Vice-Président du Conseil interrégional de l’Ordre des
Sages-Femmes, organise chaque année une formation à
destination des élus des conseils départementaux des
secteurs des Hauts de France et Grand Est. 
Cette année la thématique choisie portait “sur les
pratiques non conventionnelles en Santé”. 
Le 9 juin à Reims Audrey Foulon (directrice) et Philippe
Pinson (médecin psychiatre addictologue et membre de
notre Conseil d’Administration), ont pu former les
conseillers départementaux sur l’emprise sectaire et la
place des pratiques non conventionnelles en Santé dans
l’activité des Sages Femmes en particulier.

Le CAFFES a formé 65 professionnels (gendarmes, personnels médical,
personnels de préfectures, renseignements territoriaux, personnels des services
jeunesse et sport. 
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PRESENCE AUX CELLULES DE VIGILANCE

Le CAFFES a participé également aux cellules départementales de lutte contre les dérives sectaires

afin de faire un point de situation sur les départements et de renforcer la coordination entre les services

concernés.

Ces cellules s'inscrivent dans le dispositif animé au niveau national par la Mission interministérielle de

vigilance et de lutte contre les dérives sectaires (MIVILUDES), chargée d'observer les phénomènes

sectaires, de prévenir les risques et d'accompagner les victimes.

Le 27 mai 2026 à la cellule du Loiret

Le 10 juin 2026  à la cellule du Pas-de-

Calais

Le 23  juin 2026 à la cellule du Lot-et

Garonne

Crédit photos préfecture du Pas-de-Calais



Méditation, chamanisme, reiki, coaching, psychologie positive... Le
développement personnel est partout. Devenu emblématique de notre
époque, il s'impose comme une réponse à nos maux contemporains : stress,
perte de sens, mal-être au travail. Remède ou leurre ? Spiritualité alternative
ou quête matérialiste du bonheur ? Sans l'encenser ni le condamner, cet essai
interroge les logiques profondes de ce phénomène spectaculaire.
Que révèle-t-il de notre société ? Que cherche-t-il à compenser, réparer ou
apaiser ? Pourquoi promet-il à chacun de devenir la meilleure version de lui-
même ? Comment le néolibéralisme exploite-t-il ces maux et ces remèdes
pour mieux en tirer profit ? Mobilisant les outils de la sociologie des religions,
l'auteur montre en quoi l'essor du développement personnel est corrélé aux
dérèglements de notre société : précarisation, individualisme,
surconsommation, survalorisation des émotions...
Et si nos troubles individuels n'étaient que les symptômes d'un système
malade ? Un essai décapant et salutaire pour mieux comprendre notre
époque, déconstruire les promesses du "travail sur soi" et repenser notre
rapport à nous-même et au monde.

“Le développement persnnel”, de Damien Karbovnik
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“Imposture sacrée : le vaudou sur toile, le pouvoir pour dessein” de
Catherine Blémand

Michel et Gisèle Beaulieu, jeunes parents guadeloupéens, quittent leur île
natale pour la France, attirés par la promesse d'une vie meilleure. Mais l'exil
s'avère semé d'embûches et le destin, parfois cruel, les confronte au deuil et
à la maladie. Dans cette vulnérabilité, une figure charismatique leur tend la
main, promettant réconfort et protection au sein d'une communauté
soudée. Une promesse qui, peu à peu, dévoile une facette bien plus sombre,
transformant leur aspiration en un piège subtil. Un livre captivant, inspiré de
faits réels. Une exploration intense des mécanismes de la psyché humaine.

Culture
Les sorties littéraires
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“Twisted Yoga”,  Apple TV
Comment des élèves d’écoles de yoga du monde entier, attirés par la
pratique pour trouver la paix et donner un sens à leur vie, sont tombés
sous l’influence du gourou roumain Gregorian Bivolaru. Le chef
spirituel reclus était à la tête d’un réseau de studios de yoga spécialisés
dans les rituels tantriques. Alors qu’ils se rendent peu à peu compte
qu’ils ont rejoint une secte, ils découvrent le sombre passé de
Gregorian Bivolaru, tandis qu’il fait venir de jeunes femmes dans son
appartement parisien pour des rituels d’initiation. Ces femmes
collaborent avec les autorités françaises pour l’inculper. Gregorian
Bivolaru est poursuivi en France pour trafic d’êtres humains,

séquestration et viols, des accusations qu’il nie.

11

“Unchosen”,  Netflix
Rosie vit avec son mari Adam et sa fille dans une communauté
chrétienne cloîtrée. L’arrivée fatidique de Sam, un évadé de prison,

dans sa vie révèle la réalité et les contraintes de son monde ; peut-

être que cette communauté religieuse cachée n’a pas ses meilleurs
intérêts à cœur. Et, alors que les fissures commencent à apparaître
dans son mariage, Sam se présente comme son sauveur.

Séries TV et Plateformes

“Trust Me“, Netflix
Dans ce documentaire, une spécialiste des mouvements sectaires,

Christine Marie et son époux vidéaste, Tolga Katas. Le couple s’installe à
Short Creek pour documenter le quotidien d’une communauté mormone
fondamentaliste. Cette ville a récemment été marquée par l’arrestation de
Warren Jeffs, ancien dirigeant d’un mouvement sectaire condamné pour
crimes sexuels. Quelle ne fut pas leur surprise de découvrir qu’un nouvel
homme avait pris sa place au sein de l'Église fondamentaliste de Jésus-

Christ des Saints des Derniers Jours : Samuel Bateman. Se présentant

comme le successeur de Warren Jeffs, il impose progressivement son
autorité sur sa communauté. Déterminés à comprendre ce qui se joue, le
duo de documentaristes décident d'infiltrer ce groupe fermé. Leur
immersion leur permet de recueillir des images inédites, notamment du

gourou, qui se livre face caméra sans filtre, révélant peu à peu l’ampleur de
son emprise. I
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Cinéma

“Gourou” : Sorti en salle le 28 janvier
dernier 

Matt est le coach en développement

personnel le plus suivi en France. dans une
société en quête de sens où la réussite
individuelle est devenue sacrée, il propose à
ses adaptes une catharsis qui électrise les
foules autant qu’elle inquiète les autorités.

Sous le feu des critiques, Matt va s’engager
dans une fuite en avant qui le mènera aux

frontières de la folie et peut-être de la gloire....

Il a attiré plus de 2 millions de spectateurs au

6 mai 2026 (Source allociné)

Avis de spectateurs : 

“Le film développe bien les mécanismes de l'emprise sectaire :
- qu'une personne soit en recherche d'un mieux ou d'autres ouvertures intellectuelles, ou qu'elle cherche des
solutions à une problématique personnelle, tout se joue sur une "mauvaise rencontre" , entrant dans une période de
séduction.
- l'engouement et l'effet de groupe qui auto stimule l'impression de pensée magique à laquelle chacun peut adhérer.
- la dépendance psychologique qui se développe.
- puis en dehors de toute réalité il n'y a plus que la parole du Gourou qui s'impose à tous comme une vérité en soi.

Le manipulateur s’entoure malgré tout d’une équipe qui l’appuie dans ses manipulations afin de maitriser les
problématiques de chacun. Progressivement, il n'a plus de limite et perd pied avec la réalité et le respect des Lois de
la République, d’une éthique. Seul le culte de sa personnalité domine, pris à son propre jeu de pouvoir. “ Chantal

“Ce film montre bien que l'emprise sectaire puisse être le fait d'une seule personne, d’un manipulateur individuel.
Que ce mécanisme d'emprise sectaire s’adresse à différents individus, avec des attentes personnelles et auxquelles le
manipulateur a réponse à chaque fois. 
Le film n'est pas nécessairement accès sur les victimes (contrairement au film "Les Eblouis") mais plus sur les
ressorts de la manipulation employée.” Carla.
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Les vacataires

Margaux
MACHART

Dylan
SLIM-REY

Les
Avocats

Les
psychologues
Cliniciens-nes

Cécile 
CROZAT

Bertrand 
ROBIDEZ

Cindy
TROUILLEZ

Les salariées
et stagiaires

Cyrielle
secrétaire

administrative

Romane,
Chargée 

d’accompagnement
familial.

Carla
Chargée

d’accompagnement
familial

Audrey FOULON
Directrice

Le conseil
d’administration
14 membres élus

Administratrice

Marie-Christine
HIMPE

Professeur des 
écoles, retraitée

Président

Franck
HANOH

Starteup Manager

Avocate

Véronique 

DELPLACE

Administratrice Commerçante retraitée

Vice-Présidente

Charline
DELPORTE

Philippe PINSON

Administratrice

Sylvie
CONDETTE

Professeur
d’université

René
DELPORTE

Ingénieur, retraité
Administrateur

Administrateur

Marc
VOGEL

Médecin

Administrateur

Alain
RABARY

Directeur ESMS, 
retraité

Secrétaire
Marie-Andrée

DEWAILLY

Gérante de société

Henri
DAUDRE

Pharmacien,

Retraité

Administrateur

N°13 - Juillet 2026

L’équipe du CAFFES
en juillet 2026

Administrateur

Anas
FETTAH

Administrateur

Entrepeneur

BernardDOUTEMENT

Retraité de l’enseignement

Trésorier

Chantal
DOUTEMENTAdministratrice

Educatrice
spécialisée, Retraité

Médecin retraité

Les stagiaires 
daccueillies au

premier semestre
2026 : 

Eva - Leela - Lison -
Titouan- Diane
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Appel à la solidarité

Comment soutenir nos actions ?

En devenant bénévole : vous êtes retraités ? vous êtes issus
du secteur social ? Un bénévolat au sein de notre
association serait le bienvenu. 

       Nous avons aujourd’hui plus que jamais besoin de  vous !

       Actuellement le CAFFES recherche une documentaliste

En adhérant à l’association : plus nous sommes nombreux

et nombreuses, plus nos actions ont de poids auprès des
pouvoirs publics. 

En faisant un don : pour que l’accompagnement des
familles, qui sont de plus en plus nombreuses, reste gratuit. 

Chaque contribution compte !

Pour nous soutenir les missions du CAFFES par votre adhésion: 

directement sur hello Asso en
scannant ce QR code

ou par votre don :  
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