AFFES

Rapport
d’'activites

2025




Sommaire

Face a I'emprise et aux dérives sectaires, quelles
qu'elles soient, cette association, non
confessionnelle, apolitique et a-philosophique,
intervenant tant au national qu'a l'international, a
pour buts :

o D'accompagner les personnes et/ou familles en
souffrance ou en questionnement ;

e De sensibiliser tout public a ce mécanisme
particulier d'emprise ;

o De former les professionnels a détecter ce
mécanisme pour adapter leurs interventions ;

e De s'associer a toute action visant a la
protection de tout intérét individuel et/ou
collectif notamment en se constituant partie
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Rapport moral de La Présidente
Bilan 2025

« Charline merci infiniment de m'avoir accueillie, je suis trés admirative de votre travail et surtout

trés friande de votre humour ! Merci pour tout ! » - Clémence
Chers amis,

Je vous remercie de votre présence en ce premier jour de printemps et souhaite tout particulierement
associer a cette Assemblée Générale tous nos relais : la MIVILUDES, les élus, les journalistes qui nous
soutiennent depuis des années, ainsi que nos partenaires et consultants extérieurs - avocats,
psychologues, doctorants, experts, comptables — qui nous accompagnent au quotidien. Et j'en oublie
sirement. Leur engagement a nos cotés, dans un contexte parfois difficile, reste essentiel pour la
poursuite de nos actions.

C'est la 29¢ fois que je vous présente mon rapport moral afin de rendre compte de la gestion de notre
association et de l'activité de I'année écoulée. Un exercice qui, une fois encore, n'est pas simple.

Aprés les Assises de 2023 et la mise en ceuvre du plan national de lutte contre les dérives sectaires
2024-2027, plusieurs évolutions ont été engagées. Tout semble aujourd’hui planifié : la loi dite « Liso »,
les nouvelles conditions d'agrément permettant aux associations spécialisées de se constituer partie
civile, ou encore les évolutions institutionnelles concernant la MIVILUDES. Celle-ci ne releve plus du
méme cadre administratif et cette évolution implique également pour les associations comme la
nétre de s'adapter a de nouvelles procédures, notamment a travers le dossier dagrément
précédemment cité et que nous devons constituer afin de poursuivre au mieux notre mission
d'accompagnement des familles.

Ces changements représentent des opportunités, mais également des défis. Ills nous demandent du
temps, de I'énergie et une organisation toujours plus rigoureuse.

Nous devons notamment finaliser plusieurs projets importants : en plus de ce fameux dossier
d'agrément, la finalisation de la malle pédagogique que nous avons développée, et la mise en place de
formations destinées aux professionnels. Ces formations sont attendues. Nous le constatons chaque
jour : de nombreux partenaires nous sollicitent, qu'il s'agisse de professionnels de santé, de travailleurs
sociaux, dacteurs du champ éducatif ou associatif. Tous manifestent une volonté commune de mieux
comprendre les mécanismes de I'emprise sectaire et de mieux accompagner les situations qu'ils
rencontrent directement sur le terrain.

AFFEs :



Caffes - Rapport d’activités 2025

Je tiens diailleurs a remercier une nouvelle fois 'ensemble de ces partenaires pour leur confiance et
leur engagement. Leur motivation rejoint la nétre. Mais nous devons aussi reconnaitre qu'articuler
toutes ces demandes, ces projets et ces évolutions institutionnelles reste complexe pour une
structure comme la nétre.

Pour ma part, cela fait désormais 35 années que je suis engagée bénévolement sur le terrain.
Trente-cing années d'écoute des familles, d'accompagnement, de réflexion et d'analyse.

Cette expérience me conduit aujourd’hui a un constat que beaucoup partagent : la question des
dérives sectaires reste un sujet qui dérange. On ne souhaite pas toujours en parler. Dans bien des
politiques publiques, il demeure encore ce que je nomme depuis plusieurs années la « cinquieme
roue du carrosse ».

Et lorsque l'on parle de dérives sectaires, le débat reste souvent focalisé sur les croyances.
Or, notre travail de terrain nous montre chaque jour que le probléme ne réside pas dans les croyances
elles-mémes, mais dans les pratiques et les faits dommageables qui peuvent en découler.

Un exemple illustre cette difficulté : celui des Témoins de Jéhovah, qui ont saisi la Cour européenne
des droits de 'homme et obtenu la condamnation de la France concernant une question fiscale liée a
leur reconnaissance. Dans ce type de situation, 'argument de la liberté de croyance est souvent mis
en avant. Mais sur le terrain, ce que nous observons ce sont bien des pratiques, des déstabilisations,
des ruptures familiales, des situations d'emprise et d'addiction qui peuvent avoir des conséquences
graves sur les personnes et leurs biens (rappelons notre estimation de plus d" 1,7 millions d'euros en
trois ans pour la “contribution” de quelques 300 familles accompagnées au CAFFES, ce sans compter
les éventuels dons et legs patrimoniaux également « consentis »).

C'est pourquoi, il est essentiel de continuer a rappeler que la lutte contre les dérives sectaires ne vise
pas les croyances, mais bien les comportements et les pratiques qui portent atteinte aux personnes
et a leur entourage.

Malgré tout, il faut reconnaitre que certaines choses évoluent. Des outils juridiques existent. Le droit
pénal, le droit civil, le droit du travail offrent déja des cadres permettant d'agir lorsque des dérives
sont constatées. Encore faut-il s'en saisir, les mobiliser, et disposer des interlocuteurs capables
d'accompagner les victimes et leurs familles dans ces démarches.
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Depuis prés de cinquante ans, notre travail associatif a permis de freiner certaines dérives, d'alerter
les pouvoirs publics et de soutenir des milliers de familles. Mais il reste encore beaucoup a faire pour
sensibiliser, informer et prévenir.

Ce travail, nous l'avons mené avec de nombreuses équipes au fil des années de ma présidence,
composées d'administrateurs (65), de salariés (58), de stagiaires (130), de vacataires (12) et de
bénévoles (60) qui se sont relayés de 2002 a 2026. Nous continuons a mener aujourd’hui cette
mission avec la méme détermination. Une équipe qui a affiné sa connaissance du phénomeéne
sectaire au fil du temps et qu'il estimportant de pérenniser.

Dans ce contexte, il me semble également important de rappeler Iimportance du principe de laicité.
La laicité constitue un cadre fondamental qui permet de garantir a

a fois la liberté de conscience et la
protection des individus face aux dérives. Elle offre un équilibre essentiel entre liberté et
responsabilité.

Mais il faut aussi reconnaitre que le contexte international actuel, marqué par de nombreuses crises et
tensions sur tous les continents, tend a déplacer les priorités politiques et médiatiques vers d'autres
sujets. Dans ce contexte, la question des dérives sectaires peut malheureusement passer au second
plan.

Nous le savons, et nous devons le dire : ce n'est pas un sujet trés gai. Mais c'est un sujet nécessaire.

Parce que derriere ces situations, il y a des personnes, des familles, des parcours de vie parfois
profondément bouleversés.

Nous espérons qu'un jour ce sujet pourra étre davantage discuté, mieux compris et mieux défendu
dans le débat public. Qu'il ne soit plus considéré comme une « cinquieme roue du carrosse », mais
comme une véritable question de protection des personnes et de vigilance démocratique.

Nous devons renforcer cette vigilance collective. Et surtout ne pas nous arréter aux croyances, aux
discours ou aux étiquettes de « nouveaux mouvements religieux ».

Les outils juridiques existent. Les institutions existent. Les associations existent.
Encore faut-il que chacun s'en saisisse.
N'attendons pas d'autres catastrophes pour agir.
Je vous remercie.
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Projets 2026

Le CAFFES poursuit ses missions daccompagnement et de prévention,

particulierement l'accent sur :

mettant

La formation des professionnels (travailleurs sociaux, santé, élus) en partenariat
avec les préfectures d'lle de France, de Seine-Saint-Denis, du Loiret, du Lot-et-
Garonne et de I'Oise.

La finalisation d'une malle pédagogique a destination des travailleurs sociaux,
auprées des jeunes et la formation de ces mémes professionnels a se saisir de ces
outils de prévention pour échanger avec les jeunes, que ce soit avant toute
problématique d'emprise sectaire ou lorsque celle-ci s'installe.

La formation des professionnels de santé en partenariat avec I'ARS des Hauts-de-
France.

lls nous soutiennent et nous les en remercions:
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P : PREFECTURE  [@
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L'équipe du Caffes
Les benevoles du Caffes en 2025
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Les professionnels du Caffes en 2025

Florence
Chargée
de projets

Les
psychologues
Cliniciens-nes

Les
Avocats
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Bilan des activités 2025
L’accompagnement

Le mot clé dans I'accompagnement c'est le temps : le temps ol I'on dépose son vécu, le temps pour le
comprendre, le temps de ['émotion et enfin le temps pour avancer. De plus, pour que cet
accompagnement puisse étre mené dans de bonnes conditions, il doit reposer sur la bienveillance et
I'écoute active.

Cela requiert de la part des écoutants, bénévoles comme salariés, de
bien connaitre I'emprise sectaire, son fonctionnement pour adapter
l'accompagnement a mettre en place au plus prés des besoins et
attentes des familles.

Quelques chiffres clés

4

dam &
* 189 nouvelles demandes de familles regues en 2025, soit 21% de plus de qu'en 2024

o 238 situations familiales, soit autant qu'en 2024 ont pu étre accompagnées,
touchant 841 victimes directes et indirectes d'emprise sectaire

e Accompagnement familial et social a court, moyen ou long terme via:
4647 Echanges téléphoniques, courriels, lettres, rendez-vous familles, réunions de
suivi des situations familiales

e Accompagnement psychologique, social et juridique :
26 Entretiens psychologiques (35 en 2024)
4 Rendez-vous juridiques (8 en 2024)

» Surl'ensemble des situations familiales accompagnées :
45 Fins de suivis, le CAFFES ayant répondu aux attentes des familles,
soit 43 % de moins qu'en 2024, chaque situation familiale étant différente et
demandant un temps d'accompagnement propre a chacun
69 Sorties d'emprise effective de la victime directe, soit 47 % de plus qu'en 2024

5 Stagiaires accueillies :
Romane, BUT 3 Carriére Sociale, option éducation spécialisée
Manon, Licence 3éme année en psychologie
Cyrielle, Master 2 d'études pénales et criminelles
Elisa, Master 2 Droit de I'enfance et de la famille
Eva, Diplome universitaire de pratiques pénales et criminologies
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Aux 154 situations toujours en cours d'accompagnement au 31 décembre 2025, 189 nouvelles demandes ont
été adressées au CAFFES en 2025 contre 165 en 2024. 14% (contre 9% en 2024) de celles-ci étaient orientées
par la Miviludes qui transmet aux familles les sollicitant les contacts de plusieurs associations pouvant les
accompagner afin d'avoir le choix.

Parmi ces nouvelles demandes, 32 ont été réorientées en l'absence de dérive sectaire, 32 n'ont pas donné
suite malgré nos tentatives d'échanger (ne souhaitant pas aller plus loin par peur de se tromper, d'étre trop
intrusif, ou ne se sentant finalement pas prét pour en parler) et 9 ne souhaitaient finalement pas étre
accompagnées.

Répartition géographique des demandes

REPARTITION GEOGRAPHIQUE 2025

Autres Pays
3%

Nord
24%

Pas-de-Calais
Autres : . oA
départements \ Somme
e Aisne 0%
Oise 1%
2% REPARTITION GEOGRAPHIQUE 2024
Autres Pays
5%

Nord
28%

Autres Pas de Calais
Départements 6%
58%
Somme

Aisne 1%

Oise 0%

2%

Les demandes des familles nous parviennent de la France entiere pour leur grande majorité, et
proviennent parfois d’Europe (Belgique, Espagne, Suisse) ou du monde (Canada, Australie).
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Les accompagnements du CAFFES en 2025

Bretagne
5.90%

Pays de |E! II.oire Centre-Val-De
4,60% e

3,40%

Nouvelle-Aquitaine Auvergne-Rhd
4.60%

e = .
7 .. Martinique - cartographie WwWw.comersis.com

= G_uadeloﬁneﬂ.‘ﬂ@ﬁ.—

.
iy v ' 0%

Hors de la France 2.50 %

On constate une augmentation des demandes par rapport a 2024, en Normandie, Pays de la Loire,
Centre Val de Loire, Bourgogne Franche-Comté, Auvergne Rhéne Alpes et Occitanie.

* Thématiques concernées

En 2025, le CAFFES a pu observer une augmentation des demandes familles concernant certains
mouvements évangéliques (+63%) ou encore le renouveau charismatiques (+19%), et presque deux fois
plus de dérives sectaires liées au "Féminin Sacré” et au complotisme.
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MOUVANCE ANNEE 2025

Dérivesissues

autres dérives._ de la
59 I _Radicalisation
9%
Derhes New Dérives
ot thérapeutiques MOUVANCE ANNEE 2024
a caractére Dérivesissues
sectaire de la
19% autres dérives _Radicalisation
14% : 9%  Dérives
Dérives o _thérapeutigues
évangeéligues_/ Dérivesde Dérives New _ a caractere
13% I'organisation Age sectaire
des témoins de 16% 18%
Dérives léhovah
charismatiques — 12%
24% . Dériues Dérivesde
évangéliques I'organisation
£ des témoins de
Dérives Jéhovah
charismatiques 15%

20%

Laccompagnement est dabord familial, social, et peut faire appel aux services d'accompagnement
psychologique et juridique mais également aux temps d'échanges. Pris en charge par le CAFFES,
l'accompagnement psychologique et juridique est gratuit pour les familles signataires de son reglement
intérieur.

Le premier besoin demeure 'accompagnement psychologique qui va permettre de mettre des mots sur
le vécu, de mettre de la distance avec la souffrance engendrée, de trouver des pistes sur lattitude a
adopter face au proche sous emprise.

Les rendez-vous juridiques, quant a eux, offrent aux familles des conseils sur leurs droits et sur les
démarches afin de préserver par exemple les enfants de I'immersion totale au sein d'une emprise
sectaire via 'adhésion de l'un des parents. Le CAFFES accompagne également les familles dans leurs
démarches avec pour objectif dapporter un éclairage au juge aux affaires familiales et/ou au juge des
enfants sur la dangerosité des pratiques pour l'enfant. Cela peut aboutir au déclenchement d'une
enquéte sociale afin de faire émerger les faits concrets démontrant cette dangerosité, ou toute mesure
dans le but de protéger des dégats de I'emprise sectaire.

Mais le CAFFES peut également étre sollicité par les services de police et gendarmerie, a lissue
notamment de signalements de dérives sectaires transmis au procureur de la République, et étre
amené a témoigner au tribunal pour expliquer le processus d'emprise sectaire.

En 2025, les responsables de la Grande Mutation ont été condamnés en appel pour abus de faiblesse
par sujétion psychologique, et exercice illégal de la médecine. Le CAFFES, qui accompagne depuis de
nombreuses années des familles victimes de leurs pratiques, a notamment apporté au Tribunal en
premiére instance les explications du mécanismes d'emprise sectaire.

Le CAFFES a également été entendu en 2025, dans le cadre de deux procédures concernant d'autres
mouvements.
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Bilan des activités 2025

FULLEPY Temps d’échanges : “Rester
| /! proches:comment maintenirle
lien et prévenir la rupture”

Ce temps d'échanges a eu lieu le samedi 15 novembre dans les locaux du
CAFFES.

Lobjectif de ce temps d'échanges : permettre aux familles de partager leur
situation et d'échanger sur des pistes de réflexion pour préserver le lien avec un
proche sous emprise. Animé par l'‘équipe du CAFFES, en présentiel et en
visioconférence pour les familles éloignées, il a permis aux familles de se
soutenir les unes les autres face a des situations de plus en plus complexes. Il
s'inscrit dans la continuité des temps d'échanges organisés depuis 2003.

Une trentaine de personnes présentes en présentiel ou par visioconférence,
accompagnées de professionnels et avec la participation de Mme Brigitte Liso,
Députée du Nord.

“Je tenais a vous remercier sincérement pour la réunion en visioconférence
partagés ont été extrémement précieux et émouvant, ils m'ont beaucoup
apporté, tant sur le plan humain que dans ma compréhension des réalités
vécues par les ex témoins de jéhovah. Merci également a toutes I'équipe du

CAFFES pour votre travail, votre bienveillance et votre disponibilité. C'est un
soutien inestimable”

“ Le temps d'échange nous a permis de nous sentir moins seuls et d'avoir de
précieux conseils de part les différentes expériences partagées “

“ J'ai retenu de l'expérience des victimes présentes qu'il fallait du temps, ne
pas forcer les choses mais au contraire simplement montrer qu'on sera
toujours la “

" Je tenais a remercier toute |I'association pour sa bienveillance, son écoute et
son soutien. J'ai apprécié le temps d'échange bien que la journée fut tres
éprouvante ”

Crédit photo Brigitte Liso
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Bilan des activités 2025
La Prévention

1- Les actions

Pourquoi ?
Pour informer le public et former les professionnels sur l'existence du phénomene sectaire, sous toutes
ses formes, de son évolution constante et des conséquences dommageables pour la personne sous
emprise et son entourage.
Cela permet de:

» contribuer a la construction de l'esprit critique des jeunes, au développement d'une citoyenneté ;

» rendre visible notre association pour permettre aux familles concernées de pousser la porte de

notre centre ;

» transmettre des clés de repérage pour détecter 'emprise sectaire et ses dérives ;

» comprendre pour mieux orienter et accompagner les familles.
Comment ?
Le CAFFES peut étre sollicité directement par des établissements scolaires, des CPE, des parents
déleves, désireux d'organiser une action dans le cadre des heures EMC (Enseignement Moral et
Civique) par exemple, ou encore lors d'une rencontre pédagogique, etc.

Une sensibilisation dure entre 1h0O et 1h30 au cours de laquelle nous présentons notre centre, son réle,
sa mission, ses services ; expliquons le mécanisme de l'emprise sectaire et ses conséquences
dommageables pour la personne et son entourage ; échangeons avec le public pour susciter leur
réflexion et compréhension sur le sujet et faire émerger la diversité des secteurs d'intrusion et des
thématiques utilisées.

Notre association peut également intervenir auprés de professionnels, venant vers nous a la suite d'une
rencontre institutionnelle ou a l'issue d'un accompagnement familial.

Le temps d'intervention s'adapte a la demande et permet d'apporter aux professionnels un éclairage sur
le contexte spécifique entourant la situation, sur la nécessité d'adapter son accompagnement en
fonction des leviers dont il dispose dans son champ de compétences.

Quelques chiffres clés

295 actions ( 273 en 2024), se décomposant comme suit :

e 173 actions de prévention primaire, premiére forme de prévention,
permettant d'étre informé et vigilant, ici destinées aux jeunes, aux
professionnels, aux étudiants et stagiaires : conférences, forums

* 101 actions de prévention secondaire, s'adressant aux personnes touchées
directement pour expliquer son fonctionnement (familles accompagnées)

e 21 actions de prévention secondaire auprés des professionnels encadrant
ces familles

Au travers de ces actions de prévention, ce sont donc 1479 jeunes,
professionnels, primo-délinquants, grand public, (772 en 2024, soit une hausse
de 90%) qui ont ainsi pu étre sensibilisés.

14
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La Prévention auprés des jeunes

En 2025 le CAFFES a été sollicité pour sensibiliser les jeunes.
Notamment :

n - .
A . 2
s 64 éleves des classes de premiére du lycée Pasteur a ﬁ AN
Lille / \ '
[‘ ’ N

/ » 37 éléves de troisieme au college Sainte-Marie a Roubaix

Indiquant que ces interventions ont été fortement appréciées, ces établissements
ont renouvelé leur demande en 2026 pour organiser de nouvelles sensibilisations

» 31 étudiants de [I'Université de Lille en Master de Lu_ Université
sciences de I'éducation de Lille

Crédit photo collége Sainte-Marie

La Prévention aupreés des .
professionnels de santé

Soins Oncologigues de
Suppart
dans les Hauts-de-France

Le CAFFES a participé le 3 avril 2025 a “La 6éme journée des soins ==

oncologiques de support” qui s'est déroulée a Arras. 350 professionnels de | 3  onco'
santé étaient présents. Nous avons pu appeler a la vigilance quant aux dérives F
thérapeutiques a caractere sectaire. »a}_wm

550me (AFFEL Ar

Suite a cette journée, des participants ont souhaité a leur tour organiser une
action pour les professionnels de leur structure. C'est ainsi que la
polyclinique St Céme a Compiégne nous a sollicité pour mener une action de
prévention dans le cadre du programme Octobre Rose.

Nous sommes donc intervenus le 29 octobre 2025 lors d'une conférence
Tl “Prévenir et savoir se prémunir des dérives thérapeutiques” qui a réuni des
‘ médecins, ostéopathes, infirmiers, patients au sein de la polyclinique.

Rencontres avec les préfectures

Le CAFFES a participé en 2025 a plusieurs cellules de vigilances face aux dérives sectaires, organisées par la :
o Préfecture de ['Aisne
e Préfecture du Nord
o Préfecture de Paris
» Préfecture de la Seine-St-Denis

De ces rencontres, peuvent découler la mise en place d'actions de formation aux dérives sectaires

“Comprendre, détecter, agir’, a 'exemple de celle ayant eu lieu en Préfecture de St Quentin en avril, a
laquelle le CAFFES a participé aupres de la Miviludes.
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2 - Les outils de prévention

Chaque année, le CAFFES ceuvre auprés des familles et des professionnels de santé
afin de sensibiliser le plus possible a ce sujet en:

--- Poursuivant la prévention quant aux dangers de l'offre sectaire dans le domaine de
la santé. Le CAFFES a renouvelé en 2025 une convention de 3 ans avec I'ARS
(Agence régionale de santé) des Hauts-de-France pour former les professionnels de
santé a détecter les dérives thérapeutiques a caractére sectaire et sensibiliser les
usagers de santé.

--Actualisant nos guides :

AFFES

amiial Face b Mimpeine Seimaice

T L

Guide Santé et Bien-étre : Guide Guide Guide
Les dérives Discriminations
. ) Sport " s
thérapeutiques & t du travailleur social sexuelles et de genre
caractére sectaire e face aux dérives sectaires
dérives sectaires et
| — emprise sectaire

 Diffusion et présentation des outils numériques européens
"BOOMERING - Briser les infox par l'esprit d'autocritique™” au
travers dactions de prévention, par exemple autour de
I'exploitation du numérique par les dérives sectaires, a
destination de professionnels, des jeunes et des familles au
travers de conférences, ateliers d'utilisation des outils avec petits

E ... Les images sont rompenses, .. et grands ‘ - Les images sc

Bt ko
H Voir 3

Ricg Perses. by, s i
Bt tol | @ue pENS

Et toujours:
Notre BD « Opération Thomas » a
retrouver sur notre site internet dans son

intégralité, téléchargeable via ce QR Code :

16




Caffes - Rapport d’activités 2025

\ QW 3 - Ouvrages parus sur le sujet de I'emprise sectaire

JETAIS son
ESCLAVE

e i A B4, Ve

« J'étais son esclave »
de Lydia Hadjara
5 janvier 2025

Thibaut Schepman
TOUT LE MONDE
A BESOIN

D'y

L.ngrami- enquite sur

les. ers du coaching

ﬁ

« Tout le monde a besoin d'un coach »

de Thibaut Schepman
24 septembre 2025

A noter : le CAFFES a été interviewé pour cet ouvrage
(a partir de la page 239).

A noter : L'écrivaine a été sensibilisée par le CAFFES en 2023 pour nourrir son récit

Shaine
Cassim

“Sunday Morning”
de Shaine Cassim
14 mars 2025

NATUROPATHIE

LIMPOSTURE
SCIENTIFIQUE

EWpTE SOU LY CRABLATANL D LA LANTE

ﬁ

“Naturopathie I'imposture scientifique”
de Margot Brunet
9 octobre 2025

Fai Fanfrie bcitate e
GARED PRI TERSE LETRIAE

LA
DOUCEUR

DE SES

GRIFFES

“La douceur de ses griffes”
de Rosalie Lowie
14 novembre 2025

RALD B

A l'assaut
du réel

Vers la post-réalité ?

"A I'assaut du réel”
de Gérald Bronner
27 aolt 2025

M P_OS'IT IRE
SACREE

“Imposture sacrée”
de Stéphane Larue
3 novembre 2025
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4 - La communication

Internet et les réseaux sociaux

Chacun de nos réseaux sociaux, élargissant la diffusion de I'information, a vu son nombre
d'abonnés augmenter en 2025 :
Bl . Facebook : 227 followers / +13.5% de followers en plus qu'en 2024 de visiteurs
X« Twitter « @ACaffes » : 729 abonnés
@ * Instagram : 101 followers
¢ Linkedin :196 abonnés. Le CAFFES a créé le compte LinkedIn en janvier 2025
m » Site internet : Sur I'ensemble de 'année nous avons eu 8431 visiteurs avec 15 473
pages consultées

Sur ces 4 réseaux sociaux les posts les plus consultés sont les appels a la vigilance, le fil
du CAFFES, les alertes sur l'avenir du CAFFES

Les médias

e En 2025, ce sont 50 médias (soit 56% de plus qu'en 2024) qui ont souhaité la
contribution du CAFFES, ayant mené a la publication de :
o 7 articles de presse écrite tels que “Le portrait de Charline : trente ans de lutte

", ou

contre les dérives sectaires”; “L'essor des églises évangéliques” ; “Faut-il avoir peur
des églises évangéliques”; “Le féminin sacré”; "Enquéte au coeur du mouvement
sectaires Art'as” ; “Pourquoi le rapport de la Miviludes au contenu particulierement
\ alarmant a tardé a étre rendu public”; “Riaumont : apres la condamnation & deux
‘( ans de prison avec sursis de l'ex-prieur, la fin de 'omerta ?”
o 1 contribution a I'écriture du livre de Thibault Schepman “Tout le monde a besoin
d'un coach” sorti en septembre 2025
o 3 émissions de radio parlant “Du proces de Riaumont” ; “Du développement

", u

; "Emprise sectaire : accompagner sans juger”

personnel
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Rapport financier 2025

Les comptes qui vous sont présentés ont été arrétés par le Conseil
d’Administration le 03 mars 2026 :

| - Comptes de résultats :

Les charges de I'exercice s'élévent a : 245 815 euros

Les produits de I'exercice s'élevent a : 234 596 euros, dont 201 925€ de subventions
(contre 235 985€ en 2024), soit un résultat déficitaire de 11 219€ (contre un déficit de
13 618€ en 2024).

ll- Valorisation du bénévolat :

o Les bénévoles ont effectué sur l'année 2025 un total de 4679 heures, soit
équivalent 2.57 temps plein. Ce total se décline en un bénévolat a responsabilité
(4091 heures contre 4424 en 2024) et un bénévolat simple (588 heures contre 361 en
2024)

e Lavalorisation du bénévolat au 01/01/2025 :

Postes a responsabilité : 4091 x 28€ = 114548 € — Bénévolat simple : 588 x 19€ =11172€

TOTAL : 125 720 € (contre 130 731€ en 2024).

Il - BILAN FINANCIER 2025 :

 Lavaleur nette comptable des immobilisations corporelles est de 3 552,35 €
¢ Les fonds propres au 31/12/2025 sont de 29 959,97€ (contre 43 577.48 € au
31/12/2024).

BILAN AU 31 DECEMBRE 2025

Net Met MontEnts Montnts
Compies Mantants Amort 2024 2024 Comptes 2 025 2024
218100 |Ins@lla fons Agencement 4 TEZ 57 2 2TD 24 2 482 33 3044 50 00000 |Fonds associabs 255 43 577 48
218300 |Matérielde bureau 18 272,15| 1T 20213 070 02 1103 BT E1800 |Autres prov pirsgues o 6 (0D 0D
61 Parbicipations 20 Failid pui B 24000 |Fonds dadies 31 648 0 0
27 Depok stosuonnement D4 45 T 543, 20000 |Resulstdel exercce - 21 B i
240594 43| 1947237 4 822 06 5218 48 TOTAL 50 4 45 259 3T
45T Prod 5 Reoew 34 553 44 5ad 44 9197,
85 Charges Constd awanos 522 00 5Z2 00 2 512000 iagics courus 3 -
35 115 44 44 49719 408100 |furn compies rattaches 58 26 -
421000 |=alzires 3 parer 102,18
120 Bangue BPFN 5318, 38 25 3| 428200 |Prodsions CPisutes ch pears S 856,00 Z3 184 00
431000 |Secuwrits Socisle 4 40800 27 0D
ITZ00 |Ceizss rstaiE 2 50854 230 22
2 Liwe=t BPMN 85 482 G5 462 81853 8 37 50D edzons r3s -
7000 |Mutuellz 3255 435 44
Caizzz 29 23 5 95 72| 442100 |Prékwement 3 s source T43 405 39
438800 |Chargss apaye 50853 23 857 58
T0 910 21003] BT105583% 54 2248 BE 0E3 T3
11930 1947227 110847 53 10204370 110 84753 2 043,70
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Compte de résultat 2025

Postes 2025 2024 Postes 2025 2024
Etudes =t Prestations 0,00 1500,00
Prodts 2ntratisns+2quipt 768,44 765,37| Cotisations 730,00 700,00
Fournituras buresux 1478,01 1585,23)| Dans 9038,58 7E28,64
Frais reprographis 0,00 13323,05|Conférancas 1964,53 1497.26
B0ACHATS 2 246,45 5759,66) Ventz de livres 0,00 13,90
70 Produits exploitation 11781,11 10 045,80
Locations immaohilig 15733,53
Locations Maobiligras 4988,67 ) Subv Ministéra intarisur 100 000,00 149709,00
Entretiens et reparations 474,32|SubvC. Regional Hauts de France 15 000,00 14 000,00
Mzintenance 2 286,08 5ubvARS Hauts de France 10000,00 3451,33
Primas Assurances 1374,91|5ubv DRISCS Hauts de Franca 0,00 0,00
Documentations 101,25 120,42| Prefect Szine Saint Denis 9 000,00 10 000,00
Frais Collogue 0,00 352,13| Prefect Nord—FIPD/CLSPD part Etat 12 000,00 12 000,00
61 S5ERVICES EXTERIELURS 26 094,88 25320,12| Prafect Pas de Czlais-Radiczlisation 3 000,00 3 000,00
Prafact Oisa 7 000,00 0,00
Prafact Loirat 5 000,00 0,00
223444 1326,53| Préfect Lot et Garanne 7 000,00 0,00
7594,69 5388,70| Préfect lle de France 10000,00 0,00
1595,00 1E849,00)5ubvDapartement Nord 15 200,00 15 200,00
360,00 720,00]| Subv Dptmt Nord-Action Intéret Locz 0,00 2000,00
Annonces etinsertions 0,00 0,00] 5ubv DDLS Fonctionnameant -FOVA 1500,00 1500,00
frais d'actes 542,93 825,55|SubvsDE) Mord 3500,00 0,00
Voyages et deplacements 709104 76820,94)5ubvlille CLSPD et Femmes victimeas 10 000,00 10 000,00
Receptions 544,18 2087 98| 5ubvlille Famille Parentalite 5000,00 5 000,00
Frais téléecommunications 120741 1 230,60 5ubvlilla Lutte Discriminations 0,00 2000,00
Affranchissemeants 753,11 2040,88|SubvVillanauve d'Ascg 1000,00 1000,00
94,15 51,38|5ubvMarcg =n Barosu 300,00 300,00
cotisations 123,00 307,49 5ubw FOMIEP 7 107,00 10035,00
62 AUTRES SERV EXTERIEURS 22145,95 25647,11|Report de fonds dedigs -31682,00 -10 000,00
74 SUBVENTION 201525,00 2351495,33
63 IMPOTS ET TAXES 851,38 977,68| ASP CONTRAT AIDE 10363,53 816046
Reémung&rations du personne 152 146,24 153 5393,02| 76-AUTRES PDTS FINAMCIERS 425,33 1276,49
Charges sociales 40 985,48 45 835,11| Droits auteurs 31,98 38,02
AUTRES CHARGES DE PERS. 0,00) Produits divers 69,52
64 CHARGES DE PERSONMEL 193131,72 20943413
b5 AUTRES CHARGES 154,03 52,08| Autres produits exceptionnels
67 chargesexceptionnelles 0,00 0,00| Report ressources exercices précédents 10 000,00
Rzport fands dadigs 0,00 0,09
DOT.AMORT.IMMO.CORPOR. 119139 113383
68 DOTATIONS 1151,39 1133,83
Impots societe 9,00
EXCEDENT DEFIOT 11215,33 13617,51
TOTAL 245 815,80 26833361 245 B15,80 26833361
Parsonnel Benavale 12572000 130731,00 125720,00 13073100

Suite a l'audit effectué sur les finances 2025, les comptes sont certifiés par le Commissaire Aux Comptes
sans réserve et il n'y pas de conventions réglementées sur la structure.
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	Sommaire
	Face à l’emprise et aux dérives sectaires, quelles qu’elles soient, cette association, non confessionnelle, apolitique et a-philosophique, intervenant tant au national qu’à l’international, a pour buts :
	D’accompagner les personnes et/ou familles en souffrance ou en questionnement ;
	De sensibiliser tout public à ce mécanisme particulier  d’emprise ;
	De former les professionnels à détecter ce mécanisme pour adapter leurs interventions ;
	De s’associer à toute action visant à la protection de tout intérêt individuel et/ou collectif notamment en se constituant partie civile dans les conditions fixées par la loi.

	(article 2 des statuts de l’association CAFFES)
	Rapport moral
	L’équipe du caffes
	Bilan des activités
	Rapport financier

	Je tiens d’ailleurs à remercier une nouvelle fois l’ensemble de ces partenaires pour leur confiance et leur engagement. Leur motivation rejoint la nôtre. Mais nous devons aussi reconnaître qu’articuler toutes ces demandes, ces projets et ces évolutions institutionnelles reste complexe pour une structure comme la nôtre.
	Pour ma part, cela fait désormais 35 années que je suis engagée bénévolement sur le terrain. Trente-cinq années d’écoute des familles, d’accompagnement, de réflexion et d’analyse.
	Cette expérience me conduit aujourd’hui à un constat que beaucoup partagent : la question des dérives sectaires reste un sujet qui dérange. On ne souhaite pas toujours en parler. Dans bien des politiques publiques, il demeure encore ce que je nomme depuis plusieurs années la « cinquième roue du carrosse ».
	Et lorsque l’on parle de dérives sectaires, le débat reste souvent focalisé sur les croyances. Or, notre travail de terrain nous montre chaque jour que le problème ne réside pas dans les croyances elles-mêmes, mais dans les pratiques et les faits dommageables qui peuvent en découler.
	Un exemple illustre cette difficulté : celui des Témoins de Jéhovah, qui ont saisi la Cour européenne des droits de l’homme et obtenu la condamnation de la France concernant une question fiscale liée à leur reconnaissance. Dans ce type de situation, l’argument de la liberté de croyance est souvent mis en avant. Mais sur le terrain, ce que nous observons ce sont bien des pratiques, des déstabilisations, des ruptures familiales, des situations d’emprise et d’addiction qui peuvent avoir des conséquences graves sur les personnes et leurs biens (rappelons notre estimation de plus d’ 1,7 millions d'euros en trois ans pour la “contribution” de quelques 300 familles accompagnées au CAFFES, ce sans compter les éventuels dons et legs patrimoniaux également « consentis »).
	C’est pourquoi, il est essentiel de continuer à rappeler que la lutte contre les dérives sectaires ne vise pas les croyances, mais bien les comportements et les pratiques qui portent atteinte aux personnes et à leur entourage.
	Malgré tout, il faut reconnaître que certaines choses évoluent. Des outils juridiques existent. Le droit pénal, le droit civil, le droit du travail offrent déjà des cadres permettant d’agir lorsque des dérives sont constatées. Encore faut-il s’en saisir, les mobiliser, et disposer des interlocuteurs capables d’accompagner les victimes et leurs familles dans ces démarches.
	Depuis près de cinquante ans, notre travail associatif a permis de freiner certaines dérives, d’alerter les pouvoirs publics et de soutenir des milliers de familles. Mais il reste encore beaucoup à faire pour sensibiliser, informer et prévenir.
	Ce travail, nous l’avons mené avec de nombreuses équipes au fil des années de ma présidence, composées d’administrateurs (65),  de salariés (58), de stagiaires (130), de vacataires (12) et de bénévoles (60) qui se sont relayés de 2002 à 2026. Nous continuons à mener aujourd’hui cette mission avec la même détermination. Une équipe qui a affiné sa connaissance du phénomène sectaire au fil du temps et qu’il  est important de pérenniser.
	Dans ce contexte, il me semble également important de rappeler l’importance du principe de laïcité. La laïcité constitue un cadre fondamental qui permet de garantir à la fois la liberté de conscience et la protection des individus face aux dérives. Elle offre un équilibre essentiel entre liberté et responsabilité.
	Mais il faut aussi reconnaître que le contexte international actuel, marqué par de nombreuses crises et tensions sur tous les continents, tend à déplacer les priorités politiques et médiatiques vers d’autres sujets. Dans ce contexte, la question des dérives sectaires peut malheureusement passer au second plan.
	Nous le savons, et nous devons le dire : ce n’est pas un sujet très gai. Mais c’est un sujet nécessaire.
	Parce que derrière ces situations, il y a des personnes, des familles, des parcours de vie parfois profondément bouleversés.
	Nous espérons qu’un jour ce sujet pourra être davantage discuté, mieux compris et mieux défendu dans le débat public. Qu’il ne soit plus considéré comme une « cinquième roue du carrosse », mais comme une véritable question de protection des personnes et de vigilance démocratique.
	Nous devons renforcer cette vigilance collective. Et surtout ne pas nous arrêter aux croyances, aux discours ou aux étiquettes de « nouveaux mouvements religieux ».

	Les outils juridiques existent. Les institutions existent. Les associations existent.
	Encore faut-il que chacun s’en saisisse.
	N’attendons pas d’autres catastrophes pour agir.
	Je vous remercie.

	Bilan des activités 2025
	L’accompagnement
	Le mot clé dans l’accompagnement c’est le temps : le temps où l’on dépose son vécu, le temps pour le comprendre, le temps de l’émotion et enfin le temps pour avancer. De plus, pour que cet accompagnement puisse être mené dans de bonnes conditions, il doit reposer sur la bienveillance et l’écoute active.
	Cela requiert de la part des écoutants, bénévoles comme salariés, de bien connaître l’emprise sectaire, son fonctionnement pour adapter l’accompagnement à mettre en place au plus près des besoins et attentes des familles.
	Quelques chiffres clés
	1ST GOAL REACHED
	2ND GOAL REACHED
	189 nouvelles demandes de familles reçues en 2025, soit 21% de plus de qu’en 2024
	238 situations familiales, soit autant qu’en 2024 ont pu être accompagnées, touchant 841 victimes directes et indirectes d’emprise sectaire
	Accompagnement familial et social à court, moyen ou long terme via :
	4647 Échanges téléphoniques, courriels, lettres, rendez-vous familles, réunions de suivi des situations familiales
	Accompagnement psychologique, social et juridique :
	26 Entretiens psychologiques (35 en 2024)           4 Rendez-vous juridiques (8 en 2024)
	Sur l’ensemble des situations familiales accompagnées :

	45 Fins de suivis, le CAFFES ayant répondu aux attentes des familles,  soit 43 % de moins qu’en 2024, chaque situation familiale étant différente et demandant un temps d’accompagnement propre à chacun           69 Sorties d’emprise effective de la victime directe, soit 47 % de plus qu’en 2024
	5 Stagiaires accueillies :                        Romane, BUT 3 Carrière Sociale, option éducation spécialisée                       Manon, Licence 3ème année en psychologie                       Cyrielle, Master 2 d’études pénales et criminelles                       Elisa, Master 2 Droit de l’enfance et de la famille                       Eva, Diplôme universitaire de pratiques pénales et criminologies


	On constate une augmentation des demandes par rapport à 2024, en Normandie, Pays de la Loire, Centre Val de Loire, Bourgogne Franche-Comté, Auvergne Rhône Alpes et Occitanie.

	Thématiques concernées
	En 2025, le CAFFES a pu observer une augmentation des demandes familles concernant certains mouvements évangéliques (+63%) ou encore le renouveau charismatiques (+19%), et presque deux fois plus de dérives sectaires liées au “Féminin Sacré” et au complotisme.
	Caffes - Rapport d’activités 2025


	Bilan des activités 2025
	Temps d’échanges : “Rester proches : comment maintenir le lien et prévenir la rupture”
	Ce temps d’échanges a eu lieu le samedi 15 novembre dans les locaux du CAFFES.
	L’objectif de ce temps d’échanges : permettre aux familles de partager leur situation et d’échanger sur des pistes de réflexion pour préserver le lien avec un proche sous emprise. Animé par l’équipe du CAFFES, en présentiel et en visioconférence pour les familles éloignées, il a permis aux familles de se soutenir les unes les autres face à des situations de plus en plus complexes. Il s’inscrit dans la continuité des temps d’échanges organisés depuis 2003.
	Une trentaine de personnes présentes en présentiel ou par visioconférence, accompagnées de professionnels et avec la participation de Mme Brigitte Liso, Députée du Nord.
	Voici quelques exemples de retours de familles participantes à ce temps d’échanges :
	“Je tenais à vous remercier sincèrement pour la réunion en visioconférence partagés ont été extrêmement précieux et émouvant, ils m’ont beaucoup apporté, tant sur le plan humain que dans ma compréhension des réalités vécues par les ex témoins de jéhovah. Merci également a toutes l’équipe du CAFFES pour votre travail, votre bienveillance et votre disponibilité. C’est un soutien inestimable”
	“ Le temps d'échange nous a permis de nous sentir moins seuls et d'avoir de précieux conseils de part les différentes expériences partagées “
	“ J'ai retenu de l'expérience des victimes présentes qu'il fallait du temps, ne pas forcer les choses mais au contraire simplement montrer qu'on sera toujours là “
	“ Je tenais à remercier toute l’association pour sa bienveillance, son écoute et son soutien. J’ai apprécié le temps d’échange bien que la journée fut très éprouvante ”
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	La Prévention auprès des jeunes
	En 2025 le CAFFES a été sollicité pour sensibiliser les jeunes.  Notamment :
	64 élèves des classes de première du lycée Pasteur à Lille
	37 élèves de troisième au collège Sainte-Marie à Roubaix

	Indiquant que ces interventions ont été fortement appréciées, ces établissements ont renouvelé leur demande en 2026 pour organiser de nouvelles sensibilisations
	31 étudiants de l’Université de Lille en Master de sciences de l’éducation


	La Prévention auprès des professionnels de santé
	Le CAFFES a participé le 3 avril 2025 à “La 6ème journée des soins oncologiques de support” qui s’est déroulée à Arras. 350 professionnels de santé étaient présents. Nous avons pu appeler à la vigilance quant aux dérives thérapeutiques à caractère sectaire.
	Suite à cette journée, des participants ont  souhaité à leur tour organiser une action pour les professionnels de leur structure. C’est ainsi que  la polyclinique St Côme à Compiègne  nous a sollicité pour mener une action de prévention dans le cadre du programme Octobre Rose.  Nous sommes donc intervenus le 29 octobre 2025 lors d’une conférence “Prévenir et savoir se prémunir des dérives thérapeutiques” qui a réuni des médecins, ostéopathes, infirmiers, patients au sein de la polyclinique.

	Rencontres avec les préfectures
	Le CAFFES a participé en 2025 à plusieurs cellules de vigilances face aux dérives sectaires, organisées par la  :
	Préfecture de l’Aisne
	Préfecture du Nord
	Préfecture de Paris
	Préfecture de la Seine-St-Denis
	De ces rencontres, peuvent découler la mise en place d’actions de formation aux dérives sectaires “Comprendre, détecter, agir”, à l’exemple de celle ayant eu lieu en Préfecture de St Quentin en avril, à laquelle le CAFFES a participé auprès de la Miviludes.

	Notes
	Compte de résultat 2025
	Suite à l’audit effectué sur les finances 2025, les comptes sont certifiés par le Commissaire Aux Comptes sans réserve et il n’y pas de conventions réglementées sur la structure.
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